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Boucher les trous et fissures, traiter l’humidité 


Boucher les trous et fissures, traiter l'humidité font partie des réparations 
courantes d'un mur. Elles interviennent ponctuellement pour masquer un 
défaut. Ou bien lors de la préparation d'une surface avant une nouvelle 
finition. Essentielles à la qualité du résultat final, elles permettent 
d'obtenir une surface plane et propre. Pour tout autre conseil de 
préparation d'une surface avant une nouvelle finition, voir la fiche dédiée . 
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Matériel et précautions de manipulation 


1. Boucher les trous 

Les conseils proposés ici concernent les surfaces recouvertes de plâtre ou d'enduit. 

Bouclier les petits trous 

Les petits trous, provoqués par des vis retirées du mur, se rebouchent facilement à l'enduit* prêta l'emploi »,tube ou pâte. 
Soit il s'agit d'un enduit de rebouchage, soit il s'agit d'un enduit mixte (rebouchage et lissage) très pratique. 


L'euduit de reboucluige et ou de lissage a une épaisseui limite Au-delà de celle-ci, l'enduit se fissure et n'est pas un bon support pour 
la finition. 

L'enduit de lissage se pose sur l'enduit de rebouchage et non l'inverse. Jusqu'à 5mm environ, on utilise un enduit de lissage en une ou 
deux passes. A vérifier au cas par cas. 


Deux étapes pour l'enduisage : empâter puis lisser. 

• Poncez préalablement les bords de la zone endommagée. 

• Vous travaillez toujours avec deux lames. Chargez d'enduit la lame la plus large. Avec la plus petite, appliquez l'enduit sur le mur. 

• Déposez ainsi une pellicule fine et uniforme d'enduit sur le mur abîmé, en effectuant un mouvement de bascule de haut en bas. 

• Lissez désormais la surface enduite avec la lame la plus petite, non rechargée d'enduit. Jouez sur la souplesse de la lame, 
positionnée à 45° par rapport au mur. 

• Raclez l'excès d'enduit à ras de la surface, puis poncez. Dépoussiérez avant d'appliquer la sous-couche sur toute la surface. 


Evitez les maigieurs et les sardines. 

Il y a « maigreur » quand la surface forme des vagues et des creux. La « sardine » est une sorte de virgule, en surépaisseur sur le mur, 
laissée par la lame â enduire. 


Comblei les trous plus importants 

Si le trou est plus important, préférez un enduit de rebouchage en poudre. 

• Poncez les bords de la surface endommagée pour enlevertout élément friable. 

• Nettoyez bien le trou avant réparation en l'humidifiant à l'éponge. 

Astuce : passez un coup de colle vinylique ou encore un trait de peinture vinylique en sous-couche. Ceci facilite l'application de l'enduit 
mais n'est pas indispensable. 

• Si le trou est profond, vous pouvez éventuellement le combler avec des morceaux de briques, pierre... 

• Laissez bien sécher avant de déposer l'enduit de rebouchage. 

• Laissez de nouveau parfaitement sécher avant d'appliquer au besoin de l'enduit de lissage. 

• Poncez, dépoussiérez puis passez la sous-couche (adaptée au matériau, ici plâtre) sur toute la surface. 


2. Réparer les fissures 

Les fissures doivent être ouvertes, généralement avec un grattoir triangulaire, dépoussiérées puis 
humidifiées. 

• Appliquez ensuite l'enduit (prêt â l'emploi : de rebouchage ou de rebouchage et de lissage), en 
débordant légèrement des lèvres de la fissure. 

• Poncez, dépoussiérez avant d'appliquer une sous-couche sur toute la surface. 

I A propos des fissures importantes : vérifiez si elles sont stables. Réparer une fissure qui est 
| encore en mouvement ne sert à rien. 



3. Traiter l'humidité 

L'humidité ne setiaite pas sans en counaitrela cause. Il faut y remédier car une finition sur de l'humidité non traitée, quelle qu'elle soit, 
ne durera pas. 

Exemples de causes de remontées d'humidité : 

- infiltration parle sol car drains bouchés... 

- infiltration parles murs car mauvaise isolation, enduits ou canalisations n'assurent plus leurfontion... 

- mauvaise ventilation 

- infiltration par le toit car fuites de la gouttière, tuiles déplacées... 

Vous pouvez tout à fait appliquer une peinture anti-humidité : 

• dans une pièce sèche si vous avez quelques soucis par endroits. Liés par exemple, au changement de saison. 

• ou dans une salle de bains avant la pose d'un lambris. Ou encore dans une buanderie. 

Bon â savoir : souvent, il faut nettoyer la surface avec un antifongique avant de passer la peinture protectrice de l'humidité. Mais cette 
solution n'est pas pérenne tant que les problèmes d'humidité ne sont pas résolus. 

I Si des moisissures apparaissent, nettoyez la surface à l'eau chaude avec une goutte d'ammoniaque puis rincez. Passez ensuite un 

| antifongique. _ _ | 

Exemple couratrt «l'une situation avec problème «l'humidité. 

Les joints de carreaux dans une salle de bains s'usent ou ont été mal faits. Au fil des mois, l'eau s'infiltre dans la cloison. Ainsi, de l'autre 
côté du mur, l'humidité vient tacher le papier peint ou faire une auréole jaunâtre sur la peinture. Puis viennent les moisissures qui décollent 
le papier peint ou tachent la peinture. 

II vaut mieux d'abord refaire les joints. Ensuite, mettez le murâ nu (localement seulement selon dégâts causés) ettraitez-le avec un 
antifongique. Laissez sécher quelques semaines en ventilant puis appliquez une sous couche isolante pour éviter que les taches ne 
ressortent, et passez votre finition sur le mur. 


La réalisation de cette idée déco est effectuée sous la seule et unique responsabilité de l'internaute. 
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